
Plik dostępny cyfrowo - plan_Tygryski_01  

Rozkład materiału na miesiąc Styczeń 2026 r. 

w grupie dzieci 4 – letnich „Tygryski” 

Temat tygodnia Termin Tematy dnia 

Zwierzęta zimą od 02.01-09.01 1. Pomagamy ptakom. 

2. Zwierzęta leśne. 

3. Karmnik. 

4. Ptaki. 

5. Sikorka. 

Bezpieczne zabawy 

na śniegu 

od 12.01-16.01 1. Bezpieczne zabawy na śniegu. 

2. Co nam daje zima? 

3. Sprzęt zimowy. 

4. Lepimy bałwana. 

5. Lubimy sanki, łyżwy i bałwanki. 

W lodowej krainie od 19.01-23.01 1. W lodowej krainie. 

2. Zwierzęta w lodowej krainie. 

3. Pingwin. 

4. Pingwin 

5. Kolorowa kra. 

Święto babci i 

dziadka 

od 26.01-30.01 1. Rodzina. 

2. Portret babci. 

3. Portret dziadka. 

4. Prezenty dla babci. 

5. Prezenty dla dziadka. 

Opracowała: Ewa Gancarz 


